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学校給食費の改定について 

 

平素は学校給食の運営にご理解とご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。 

 当給食センターでは、児童生徒の健やかな成長に資するため、安全安心を最優先に食材を調達し、献立

に工夫をこらしたおいしい給食を目指し日々取り組んでいるところです。 

 しかしながら、近年の物価高騰等の影響により、あらゆる品目において食材価格が高騰し、様々な工夫

や努力をもってしても、数年前まで実施できていた献立による給食の提供が極めて困難な状況となってお

ります。 

 引き続き、安全安心で栄養バランスの取れたバラエティー豊かなおいしい学校給食を提供していくた

め、9 月に「学校給食に関するアンケート」調査を実施し、保護者の皆様のご意見をお聞かせいただいた

ところです。 

 その結果、「給食の質や量を維持するためには、給食費の値上げもやむを得ない」とのご意見が多数

（86.7％）を占め、また「米飯給食が多いほうがよい」との声も多く（65.0％）いただきました。給食費

の値上げ額については、「米飯週 3.5 回、パン週 1.5 回をベースとした月 600 円程度」を望む声が最も多

く 66％を占めました。 

 こうした調査結果を踏まえ、裏面にお示しのとおり、令和 8 年 4 月より米飯週 3.5 回に変更するとと

もに、給食費の値上げを実施させていただきます。 

 なお、想定を超える米価額の高騰があったことから、値上げ額を小学校で 680 円、中学校で 760 円に

引き上げることといたします。改定後の給食 1 食単価は、小学校概ね 320 円程度、中学校概ね 390 円程

度となります。 

 保護者の皆様には、現在の物価上昇や米価を取り巻く状況をお酌み取りいただき、何卒ご理解賜ります

ようお願い申し上げます。 

 

 

現在、国において、保護者負担となっている学校給食費の小学校段階での抜本的な負担軽減 

（いわゆる給食無償化）について、令和 8 年 4 月からの実施に向けて、準備が進められており 

ます。内容が判明しましたら、各市より改めてお知らせいたします。 

 

 

※令和 7 年度産米価額については、ＪＡにおいて必要量を確保するため、昨年度を上回る概算金（JA が

生産者に対して支払う仮渡金）が提示されたことから、6 年度産米価額を大幅に上回ることになりました。 

 

（裏面あり） 



記 

  

・給食の米飯とパンの提供回数 

給食の内容 現  行 変更後（令和８年４月から） 

米飯給食 週２回以上 週３．５回 

パン給食 週３回以下 週１．５回 

 

 

・小学校給食費 ※8 月を除く年間 11 か月分（178 食分） 

学   年 現   行 改定後（令和８年４月から） 

低学年（1 年～2 年） 
（月額）4,450 円 

（給食 1 食単価 275.00 円） 

5,130 円（値上げ額 680 円） 

（給食 1 食単価 317.02 円） 

中学年（3 年～4 年） 
（月額）4,550 円 

（給食 1 食単価 281.17 円） 

5,230 円（値上げ額 680 円） 

（給食 1 食単価 323.20 円） 

高学年（5 年～6 年） 
（月額）4,650 円 

（給食 1 食単価 287.35 円） 

5,330 円（値上げ額 680 円） 

（給食 1 食単価 329.38 円） 

 

・中学校給食費 ※8 月を除く年間 11 か月分（168 食分） 

学   校 現   行 改定後（令和８年４月から） 

中学校 
（月額）5,150 円 

（給食 1 食単価 337.20 円） 

5,910 円（値上げ額 760 円） 

（給食 1 食単価 386.96 円） 

 

 

※ 学校給食に関するアンケートの結果につきましては、藤井寺市柏原市学校給食組合のホームページ

の「お知らせ」内に掲載しております。 

                     

（給食センターホームページ） 

 

 

 

（問合せ）藤井寺市柏原市学校給食会事務局 

（藤井寺市柏原市学校給食組合教育委員会事務局給食課） 

担当：花田、辻  電話：953-3761 


